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Μητροπολίτου Ναυπάκτου και Αγίου Βλασίου Ιεροθέου 
 

γαπητοί ἀδελφοί, 
 

έ τήν σημερινή Κυριακή ἀρχίζει μιά μεγάλη περίοδος στήν 
Ἐκκλησία, κατά τήν ὁποία θά διαβάζονται κάθε Κυριακή πε-
ρικοπές ἀπό τό Εὐαγγέλιο τοῦ Εὐαγγελιστοῦ Λουκᾶ καί αὐτό 
θά γίνη μέχρι τήν Κυριακή πρό τῆς τοῦ Χριστοῦ Γεννήσεως. 
 

ό Εὐαγγέλιο πού ἔγραψε ὁ Εὐαγγελιστής Λουκᾶς ἔχει 
μερικές ἰδιαιτερότητες πού τό διακρίνουν ἀπό τά ἄλλα Εὐαγ-
γέλια, ὅτι δείχνει περισσότερο τήν ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ στούς 
πτωχούς, τούς περιφρονημένους, τίς γυναῖκες, τά παιδιά, 
τούς ἁμαρτωλούς, καί ἔχει μέσα του ἕναν οἰκουμενικό χαρα-
κτήρα, ἀφοῦ δείχνει τό ἐνδιαφέρον τοῦ Χριστοῦ καί στούς 
Ἰουδαίους καί στούς Ἐθνικούς. Χρησιμοποιεῖται δέ καί μιά 
ἰατρική ὁρολογία, ἀφοῦ προέρχεται ἀπό τόν Εὐαγγελιστή 
Λουκᾶ πού ἦταν ἰατρός κατά τό ἐπάγγελμα. 

 

τό σημερινό Εὐαγγελικό ἀνάγνωσμα ὡς θέμα παρου-
σιάζεται ἡ κλήση τῶν πρώτων Μαθητῶν καί αὐτό ἔγινε μέ ἀ-
φορμή τήν θαυματουργική ἁλιεία. Οἱ ἁλιεῖς ὅλη τήν νύκτα 
δέν εἶχαν πιάσει ψάρια καί ἔπλεναν τά δίκτυά τους. Ὁ Χρι-
στός εἰσῆλθε σέ ἕνα ἀπό τά πλοῖα πού ἦταν τοῦ Σίμωνα Πέ-
τρου καί ἄρχισε νά διδάσκη τόν λαό. Μόλις τελείωσε τήν δι-
δασκαλία του εἶπε στόν Σίμωνα Πέτρο νά ἐπανέλθη στό βά-
θος τῆς λίμνης καί νά ρίξη πάλι τά δίκτυα. Ὁ Σίμων Πέτρος 
ἐπειδή ἤξερε ὡς ψαράς ὅτι αὐτό δέν μποροῦσε νά ἔχη ἀπο- 
τέλεσμα,       ἔφερε       μιά      ἀντίρρηση,      ἀλλά      τελικά      ἔκανε      ὑπακοή 
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 ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟ ΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΗΣ (Λουκ. ε΄ 1-11) 
 

    Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἑστὼς ὁ Ἰησοῦς παρὰ τὴν λίμνην Γεννη-
σαρέτ, εἶδε δύο πλοῖα ἑστῶτα παρὰ τὴν λίμνην· οἱ δὲ ἁλιεῖς ἀ-
ποβάντες ἀπ᾿ αὐτῶν ἀπέπλυναν τὰ δίκτυα. Ἐμβὰς δὲ εἰς ἓν 
τῶν πλοίων, ὃ ἦν τοῦ Σίμωνος, ἠρώτησεν αὐτὸν ἀπὸ τῆς γῆς 
ἐπαναγαγεῖν ὀλίγον· καὶ καθίσας ἐδίδασκεν ἐκ τοῦ πλοίου 
τοὺς ὄχλους. Ὡς δὲ ἐπαύσατο λαλῶν, εἶπε πρὸς τὸν Σίμωνα· 
Ἐπανάγαγε εἰς τὸ βάθος καὶ χαλάσατε τὰ δίκτυα ὑμῶν εἰς ἄ-
γραν. Καὶ ἀποκριθεὶς ὁ Σίμων εἶπεν αὐτῷ· Ἐπιστάτα, δι᾿ ὅλης 
τῆς νυκτὸς κοπιάσαντες οὐδὲν ἐλάβομεν· ἐπὶ δὲ τῷ ῥήματί σου 
χαλάσω τὸ δίκτυον. Καὶ τοῦτο ποιήσαντες συνέκλεισαν πλῆ-
θος ἰχθύων πολύ· διερρήγνυτο δὲ τὸ δίκτυον αὐτῶν. Καὶ κα-
τένευσαν τοῖς μετόχοις τοῖς ἐν τῷ ἑτέρῳ πλοίῳ τοῦ ἐλθόντας 
συλλαβέσθαι αὐτοῖς· καὶ ἦλθον καὶ ἔπλησαν ἀμφότερα τὰ 
πλοῖα, ὥστε βυθίζεσθαι αὐτά. Ἰδὼν δὲ Σίμων Πέτρος προσέ-
πεσε τοῖς γόνασιν Ἰησοῦ λέγων· Ἔξελθε ἀπ᾿ ἐμοῦ, ὅτι ἀνὴρ ἁ-
μαρτωλός εἰμι, Κύριε· θάμβος γὰρ περιέσχεν αὐτὸν καὶ πάντας 
τοὺς σὺν αὐτῷ ἐπὶ τῇ ἄγρᾳ τῶν ἰχθύων ᾗ συνέλαβον, ὁμοίως 
δὲ καὶ Ἰάκωβον καὶ Ἰωάννην, υἱοὺς Ζεβεδαίου, οἳ ἦσαν κοινω-
νοὶ τῷ Σίμωνι. Καὶ εἶπε πρὸς τὸν Σίμωνα ὁ Ἰησοῦς· Μὴ φοβοῦ· 
ἀπὸ τοῦ νῦν ἀνθρώπους ἔσῃ ζωγρῶν. Καὶ καταγαγόντες τὰ 
πλοῖα ἐπὶ τὴν γῆν, ἀφέντες ἅπαντα ἠκολούθησαν αὐτῷ. 
 

 

καί συνέλεξε πολλά ψάρια. Αὐτό τόν ἔκανε νά γεμίση ἀπό 
δέος καί ὁ Χριστός ἐκάλεσε καί αὐτόν καί τούς υἱούς τοῦ Ζε-
βεδαίου, τόν Ἰάκωβο καί τόν Ἰωάννη νά Τόν ἀκολουθήσουν, 
ὅπως καί ἔγινε. 

 

χει, λοιπόν, μεγάλη σημασία αὐτό τό «ἐπανάγαγε εἰς 
τό βάθος» πού ἐλέχθη μετά πού τελείωσε τήν ὁμιλία Του. Ἔ-
τσι πρέπει νά γίνη σέ μᾶς μέ ἄλλην, βέβαια, ἔννοια. Παρατη- 
ροῦμε  στίς  ἡμέρες  μας  ὅτι  ὅλη  ἡ  σύγχρονη  ζωή  καί  ἡ   δρα- 
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στηριότητα τοῦ ἀνθρώπου κινεῖται ἐξωτερικά, ἡ προσοχή 
τοῦ ἀνθρώπου παραμένει στήν ἐπιφάνεια. 

[…] 
υστυχῶς, αὐτή ἡ ἐνασχόληση μέ τήν ἐπιφάνεια πα-

ρατηρεῖται καί στήν ἐκκλησιαστική ζωή. Ἀσχολούμαστε ὑ-
περβολικά μέ αὐτό πού φαίνεται, μᾶς ἀρέσει ὁ ἐξωτερικός 
διάκοσμος, οἱ ἐξωτερικές δραστηριότητες, πού λέγεται ἀκτι-
βισμός, καί δέν ἀσχολούμαστε μέ τό βάθος τῆς ζωῆς μας πού 
εἶναι ὁ νοῦς, ἡ καρδιά, ὁ Θεός, ἡ σωτηρία μας, τό αἰώνιο 
μέλλον μας. Ἐπομένως, ὁ λόγος τοῦ Χριστοῦ «ἐπανάγαγε εἰς 
τό βάθος» ἔχει πολλή σημασία στίς ἡμέρες μας. 

 

ρῶτα πρέπει νά τονισθῆ ὅτι ὁ Χριστός εἶπε αὐτόν τόν 
λόγο, ὅταν τελείωσε τήν ὁμιλία του, πού σημαίνει ἀκοῦμε 
καί διαβάζουμε τούς λόγους τοῦ Χριστοῦ καί τῶν ἁγίων. Καί 
αὐτό εἶναι ἀπαραίτητο σέ μιά ἐποχή πού μᾶς ἀποσποῦν τόν 
νοῦ οἱ λόγοι τῶν ἀνθρώπων, ποικίλης κατεύθυνσης, καί μᾶς 
ἀποπροσανατολίζουν. Ἔτσι, ἀφοῦ τηρήσουμε τίς ἐντολές  
τοῦ Χριστοῦ καί ὁ νοῦς μας ἀρχίζει νά συγκεντρώνεται ἀπό 
τήν παραζάλη τῆς περιπλάνησής του στόν αἰσθητό καί 
φανταστικό κόσμο, τότε θά εἰσέλθουμε στό βάθος τῆς ψυχῆς 
μας. Στήν συνέχεια θά ἀκούσουμε τόν λόγο τοῦ Χριστοῦ νά 
Τόν ἀκολουθήσουμε καί νά γίνουμε μαθητές Του, δηλαδή 
μαθητές τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ. 

 

ό «ἐπανάγαγε εἰς τό βάθος» σημαίνει τό νά ἀρχίζου-
με νά σκεπτόμαστε ὀρθά σύμφωνα μέ τό θέλημα τοῦ Χρι-
στοῦ, ἀφοῦ εἴμαστε Χριστιανοί, τό νά θέτουμε συνεχῶς κα-
λούς λογισμούς, γιατί ἀπό αὐτούς τούς καλούς λογισμούς θά 
ἔλθη ἡ πνευματική ὑγεία, θά ἀποβάλουμε τήν αὐτονομία, τήν 
ἀπελπισία, τήν ἀπόγνωση, τήν θλίψη. 

 

πειτα,  τό  «ἐπανάγαγε  εἰς  τό  βάθος»  σημαίνει  ὅτι  πρέ- 
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πει νά κάνουμε αὐτοεξέταση μέσα μας γιά νά δοῦμε σέ ποιά 
κατάσταση βρίσκεται ἡ ψυχή μας. Ὅπως γιά νά βροῦμε τήν 
αἰτία διαφόρων ἀσθενειῶν τοῦ σώματος κάνουμε ὅλες τίς ἀ-
παραίτητες ἐξετάσεις, κατά τόν ἴδιο τρόπο πρέπει νά ἐξετά-
σουμε τόν ἑαυτό μας μέ τήν αὐτογνωσία, τήν αὐτοεξέταση 
μέσα στό πνεῦμα τῆς μετανοίας. 

 

κόμη, τό «ἐπανάγαγε εἰς τό βάθος» σημαίνει νά 
βροῦμε τόν χῶρο τῆς πνευματικῆς καρδιᾶς, ὅπου κατοικεῖ ὁ 
Θεός. Αὐτό γίνεται μέ τήν προσευχή στόν Θεό, μέ τήν Εὐχή 
τοῦ Ἰησοῦ, τό «Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, Υἱέ τοῦ Θεοῦ, ἐλέησόν 
με» καί μέ ὅλη τήν παράδοση πού ἔχει ἡ Ἐκκλησία μας πού 
χαρακτηρίζεται ἡσυχαστική, φιλοκαλική καί νηπτική ζωή. 

[…] 
ρέπει νά βροῦμε τόν τρόπο νά ἐξασκηθοῦμε στόν λό-

γο τοῦ Χριστοῦ: «Ἐπανάγαγε εἰς τό βάθος», γιά νά βροῦμε 
τόν χαμένο ἑαυτό μας.              (Πηγή: https://www.parembasis.gr) 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ   
1)                              ΙΕΡΑ  ΑΓΡΥΠΝΙΑ   
Την Τρίτη 30 Σεπτεμβρίου 2025 (8:00 μ.μ. - 01:00 π.μ.) θα 
τελεστεί στο Ναό μας Ιερά Αγρυπνία επ’ ευκαιρία της Συ-
νάξεως της Υπεραγίας Θεοτόκου της Γοργοϋπηκόου. Θα 
ψάλλει Βυζαντινός χορός.     
2)      ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Θ.  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ  ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 
Σάββατο 4 Οκτωβρίου, Άγιος Νικόλαος Μαρκ/λου 7:00 π.μ. 
3)    ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΙΚΗ ΕΚΔΡΟΜΗ 
Η Ενοριακή Φιλόπτωχος Αδελφότητα του Ιερού Ναού μας 
διοργανώνει τη Δευτέρα 6 Οκτωβρίου 2025 απογευματινή 
προσκυνηματική εκδρομή στην Ιερά Μονή Αγίου Εφραίμ 
στη Νέα Μάκρη. Ώρα αναχώρησης 4:00 μ.μ. από τον Άγιο 
Νικόλαο. Τιμή εισιτηρίου 15 €.  
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